
No. 授業科目名 英文科目名 科目ナンバリング

1 ファースト・イヤー・セミナー Basic Seminar (First Year Seminer) FYE-15-1-1

2 スポーツ健康科学論入門 Introduction to Health and Sports HSS-15-1-1

3 スポーツ生理学 Exercise and Sports Physiology SPS-15-1-1

4 スポーツ社会学 Sport Sociology SPS-15-1-1

5 生理学 Physiology GPH-15-1-1

6 基礎実習
Basic Practice and Experiments for Health and Sports

Science
HSS-15-1-2

7 演習Ⅰ Seminar SEM-15-1-3

8 演習Ⅱ Seminar SEM-15-1-3

9 演習Ⅲ Seminar SEM-15-1-4

10 演習Ⅳ Seminar SEM-15-1-4

11 卒業研究Ａ Thesis THE-15-1-4

12 卒業研究Ｂ Thesis THE-15-1-4

13 スポーツ政策論 Sociological Study of Sports Policies SPS-15-1-1

14 健康運動論 Physical Activity and Health AHS-15-1-1

15 公衆衛生学 Public Health HPH-15-1-2

16 スポーツ運動学 Movement Theory SPS-15-1-2

17 トレーニング論 Theory of Training SPS-15-1-2

18 スポーツ教育学 Sport Education DMB-15-1-2

19 スポーツ機能解剖学 Sports Functional Anatomy HSS-15-1-1

20 スポーツ健康科学特殊講義S Special Topics in Health and Sports Science S HSS-15-1-1

21 スポーツ医学Ａ（内科系） Sports Medicine A(Internal Medicine System) SPS-15-1-2

22 スポーツ医学Ｂ（外科系） Sports Medicine B (Sports Injury) SPS-15-1-2

23 生活習慣病概論 Outline of Life-style related Disease AHS-15-1-2

24 発育発達と老化 Growth,Development & Aging HSS-15-1-2

25 栄養学 Nutrition EAH-15-1-2

26 スポーツ栄養学 Sports Nutrition SPS-15-1-2

27 スポーツ・バイオメカニクス Sports Biomechanics SPS-15-1-2

28 コンディショニング論 Sports Conditioning SPS-15-1-2
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29 スポーツ心理学 Sports Psychology SPS-15-1-2

30 スポーツの原理 The Philosophy of Sports Culture DMB-15-1-2

31 障がい者スポーツ論 Adapted Physical Activity HSS-15-1-2

32 障がい者スポーツ論（応用） Adapted Physical Activity HSS-15-1-2

33 学校保健 School Health HSS-15-1-2

34 スポーツ統計情報処理 Sports Statistics and Information Processing STS-15-1-2

35 スポーツ倫理学 Sport Ethics DMB-15-1-2

36 スポーツ・トピックス　１ Sport Topics HSS-15-1-2

37 スポーツ・トピックス　２ Sport Topics HSS-15-1-2

38 コーチング論 Coaching HSS-15-1-2

39 スポーツ行政論 Sport Administration HSS-15-1-2

40 インターンシップ演習 Internship CAE-15-1-2

41 スポーツ組織文化論 Sports and Culture Organization HSS-15-1-2

42 スポーツ測定評価論 Measurement and Evaluation in Sport SPS-15-1-2

43 メンタル・トレーニング論 Mental Training SPS-15-1-2

44 スポーツ・マーケティング論 Sports Marketing HSS-15-1-2

45 身体運動制御論 Motor Control HSS-15-1-2

46 スポーツ生体ダイナミクス Sports Biodynamics SPS-15-1-2

47 健康教育学 Health Education and Promotion AHS-15-1-3

48 リハビリテーション医学 Rehabilitation Medicine HSS-15-1-3

49 精神保健論 Mental Health GEN-15-1-3

50 競技者育成システム論 Athlete Development Training and Coaching System HSS-15-1-3

51 スポーツ経済学 Sport Economics SPS-15-1-3

52 スポーツビジネス論 Sport Business SPS-15-1-2

53 スポーツ人類学 Sport Anthropology SPS-15-1-3

54 スポーツ・メディア論 Sport Media SPS-15-1-3

55 高齢者スポーツ論 Benefits of Exercise for Seniors HSS-15-1-3

56 スポーツ健康外国書講読Ⅰ Understanding of Scientific Journal Articles HSS-15-1-3

57 スポーツ健康外国書講読Ⅱ Understanding of Scientific Journal Articles HSS-15-1-3
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58 スポーツ生化学 Exercise and Sports Biochemistry SPS-15-1-3

59 スポーツ・マネジメント論 Sports Management HSS-15-1-3

60 障がい者スポーツ指導論
Theory of Sport Teaching Methods or People with

Disabilities
DMB-15-1-3

61 スポーツ健康科学特殊講義A Special Topics in Health and Sports Science A HSS-15-1-3

62 スポーツ健康科学特殊講義B Special Topics in Health and Sports Science B HSS-15-1-3

63 スポーツマッサージ・テーピング論 Sports Massage and Taping HSS-15-1-3

64 環境生理学 Environmental Physiology HSS-15-1-3

65 スポーツ分子生物学 Molecular Biology of Exercise SPS-15-1-3

66 スポーツ健康科学グローバル演習 Global Seminar for Health and Sports Science HSS-15-1-2

67 スポーツ方法実習（フィットネス） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

68 スポーツ方法実習（器械運動） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

69 スポーツ方法実習（水泳） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

70 スポーツ方法実習（バスケットボール） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

71 スポーツ方法実習（バレーボール） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

72 スポーツ方法実習（サッカー） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

73 スポーツ方法実習（卓球） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

74 スポーツ方法実習（テニス） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

75 スポーツ方法実習（柔道） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

76 スポーツ方法実習（剣道） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

77 スポーツ方法実習（ダンス） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

78 スポーツ方法実習（スキー） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

79 スポーツ方法実習（ゴルフ） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

80 スポーツ方法実習（野外活動） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

81 スポーツ方法実習（バドミントン） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

82 スポーツ方法実習（フェンシング） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

83 スポーツ方法実習（陸上競技） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

84 スポーツ方法実習（ウォータースポーツ） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

85 スポーツ方法実習（ソフトテニス） Sport Technique Practicum HSS-15-1-1

86 スポーツ指導法実習（フィットネス） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2
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87 スポーツ指導法実習（器械運動） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

88 スポーツ指導法実習（水泳） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

89 スポーツ指導法実習（バスケットボール） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

90 スポーツ指導法実習（バレーボール） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

91 スポーツ指導法実習（サッカー） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

92 スポーツ指導法実習（卓球） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

93 スポーツ指導法実習（テニス） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

94 スポーツ指導法実習（柔道） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

95 スポーツ指導法実習（剣道） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

96 スポーツ指導法実習（ダンス） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

97 スポーツ指導法実習（スキー） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

98 スポーツ指導法実習（ゴルフ） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

99 スポーツ指導法実習（野外活動） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

100 スポーツ指導法実習（バドミントン） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

101 スポーツ指導法実習（陸上競技） Sport Coaching Practicum DMB-15-1-2

102 スポーツ健康科学応用演習 Applied Seminar for Health and Sports Science HSS-15-1-2

103 スポーツ健康科学のための自然科学入門
Introduction to Natural Science for Health and Sports

Science
HSS-15-1-1

104 スポーツ健康科学のための自然科学入門Ａ
Introduction to Natural Science for Health and Sports

Science A
HSS-15-1-1

105 スポーツ健康科学のための自然科学入門Ｂ
Introduction to Natural Science for Health and Sports

Science B
HSS-15-1-1

106 スポーツ方法実習（ニュースポーツ） Sport Technique Practicum (New Sports) HSS-15-1-1

107 スポーツ方法実習（スノースポーツ） Sport Technique Practicum (snow sports) HSS-15-1-1

108 スポーツ指導法実習（スノースポーツ） Sport Coaching Practicum (snow sports) HSS-15-1-2


