
　現代の心理学は実証的な学問分野です。実験や調査を行うことで人の行
動や心理的反応のデータを取得し、統計学的な分析を行うことで、心を科
学的に解明します。
　心理学の研究では「感性」のような、極めて主観的に思われる心の働き
も研究のテーマにできます。風景や芸術に対する美的な好みや印象の感じ
方を測定することで、感性の仕組みや法則性を解明することができます。
　この講義では、実証的な学問としての心理学について、感性の研究を題
材に解説します。この講義を通じて、大学で行われている心理学がどのよ
うなものかを知ることができ、また心理学の考え方が私たちの日常的な問
題や疑問を解決する上で役に立つことがわかるでしょう。
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